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Formal:

Formalet er, at Ilgberne gennem leg bliver
fortrolige med at bevaege sig i skoven, ogsa uden
for stierne.

Design og afvikling:

Der dannes 2-4 hold, afthaengigt af hvor mange lgbere
der er. Hvert hold har sin egen kulgr (hjerter, ruder,
spar, klgr). Alle kortene fra es-konge fordeles i kulgr
og laegges ud med bagsiden opad. Fgrste lgber pa
hvert hold lgber ud til endepunktet og vender et af
kortene fra holdets bunke. Er dette esset, ma kortet
tages med tilbage. Hvis det ikke er esset, laegges kortet
pa plads igen med bagsiden opad. Nu er det den naeste
pa holdets tur til at Igbe ned og vende et kort. Kortene
skal indsamles i naturlig raekkefglge fra es til konge.
Det hold, der farst far samlet alle kortene har vundet.
Det er tilladt at snakke sammen pa holdet, sd man kan
holde styr pa, hvor de forskellige kort ligger.

) Kortspilsstafet

Alder: 4-8 ar
Varighed: 10-15 min.

O-teknisk treening
1. Skovtilveenning

1.A Leg og bevaegelse i skoven
TBU-bog s. 152

Fysisk og motorisk traening
1. Legende bevaegelse
1.A Leg og bevaegelse i skoven
TBU-bog s. 84

Terraen: Alle underlag, men brug gerne skov

Udstyr: 1-2 kortspil

Teknik og fokuspunkter

Fgrste del af feerdigheden 1. Skovtilvaenning handler om,
at minilgberne laerer at lege og bevaege sig i skoven.
Senere skal de ogsa leere - og blive trygge ved - at
faerdes alene i skoven. Skovtilveenning giver derved
lgberne grundlaeggende forudsaetninger for at leere at
lgbe orienteringslgb.

Hvis holdene har lidt sveert ved legen, sa sgrg gerne for
at hjeelpe dem lidt pa ve;j.

Det er sjovest at lgbe mange gange, sa del gerne lgberne
ud pa fire grupper hvis muligt, men sa fa lgbere pa
holdet som muligt.




